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Corrono più di vent’anni dalla prima edizione di “Incontri in Cardiologia, Scompenso  
Cardiaco e Cardiomiopatie”, svoltasi nel dicembre 1997. 

L’Incontro è, oggi come allora, un’importante opportunità di confronto tra professionisti di 
diverse discipline, relativamente alla fisiopatologia, diagnosi e trattamento di questo  
complesso gruppo di patologie. 

L’Incontro è, oggi ancor più di allora, un’occasione di visibilità e stimolo per i giovani  
Specializzandi attori di diverse presentazioni. 

L’Incontro è, in questa XI edizione, supportato dall’esperienza del Centro di Riferimento 
sulle Cardiomiopatie di Trieste, cresciuto negli anni fino ad essere, oggi, uno dei poli di 
assoluta eccellenza nel panorama italiano. 

L’Incontro promuove il miglioramento continuo delle organizzazioni sanitarie, coniugando 
le più avanzate conoscenze in materia di Scompenso Cardiaco, Cardiomiopatie,  
genomica e terapia rigenerativa, a una vivace discussione interattiva su aspetti gestionali 
pratici che sappiano coniugare il sapere, il saper fare, il saper relazionarsi e la sostenibilità. 
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ECM (91-234983) 
3,9 crediti formativi. Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e  
delle procedure dell’evidence based practice (EBM-EBN-EBP). L’evento è inserito nel programma  
Educazione Continua in Medicina secondo i termini vigenti ed è parte del piano formativo della  
Società Italiana di Cardiologia, provider standard riconosciuto dall’Agenas con il numero 91.  
L’evento è accreditato per: 
● Medico Chirurgo (Anestesia e Rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia, Genetica Medica, 
Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina dello 
Sport, Nefrologia, Radiodiagnostica, Reumatologia) 
● Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare 
●  Tecnico di Neurofisiopatologia 

Per ottenere i crediti formativi è necessario: 
- Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto l’accreditamento 
- Compilare la scheda di iscrizione e la scheda di valutazione dell’evento. 
- Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione debitamente 
compilata e firmata. 
Tutti i partecipanti, attenendosi alle attuali normative ministeriali (indipendentemente dai crediti  
e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compilare e consegnare il materiale rilasciato dalla  
segreteria. 
I Relatori sono tenuti ad attenersi alle attuali normative ministeriali a riguardo della propria  
presentazione e, indipendentemente dall’assegnazione dei crediti formativi (1 credito per almeno 
30 minuti di relazione come da programma), devono compilare e consegnare il materiale  
rilasciato dalla Segreteria. 

Quota di iscrizione 
QUOTA MEDICO: 
Quota intera € 200,00 IVA inclusa 
Quota ridotta Soci SIC / ANMCO € 175,00 IVA inclusa 

QUOTA TECNICO: € 175,00 IVA inclusa 

STUDENTI CdL Medicina e Chirurgia, SPECIALIZZANDI in Malattie Apparato  
Cardiovascolare, Medicina Interna, Geriatria, Medicina d’Urgenza:  
partecipazione gratuita, iscrizione obbligatoria 

Modalità di iscrizione e pagamento 
Per iscriversi compilare il form presente sul sito www.keycongressi.it (sezione “eventi”)  

o sul sito http://incontriincardiologia2018.keycongressi.it 

È necessario completare la richiesta con il pagamento della quota tramite bonifico bancario  
(al netto delle spese per il beneficiario) sul C/C intestato a Key Congressi srl  
c/o Banca Monte dei Paschi di Siena, Sede di Trieste, Piazza della Borsa 11/a 
IBAN IT 53 X 01030 02230 000002266662  
Causale: iscrizione + data evento + cognome iscritto. 
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08:00 Registrazione partecipanti 

08:45 Introduzione e saluti 

  I SESSIONE  
  MODERATORI: D. GABRIELLI, G. MERCURO, G. SINAGRA 

  DISCUSSANT: G. DI TANO, G. PULIGNANO, G. CONGIU 

09:00 Casi Clinici in presenza di Discussant 

11:00 break 

  MODERATORI: C. FRESCO, G. LARDIERI 

11:20 Aspetti critici ed evoluzione nelle Cardiomiopatie 
  M. MERLO  

11:35 Correlazione Genotipo-fenotipo nelle cardiomiopatie:  
  quale ruolo per la prognosi e la terapia? 
  L. MESTRONI 

11:50 Ipertensione Arteriosa, Frequenza, Fibrillazione Atriale e  
  Scompenso: relazioni complesse. Dati Osservatorio FVG 
  A. DI LENARDA 

12:05 Discussione  

  MODERATORI: G. ALUNNI, G. CIOFFI, S. ILICETO 

12:25 Miocardio Non Compatto: entità nosografica, trait genetico  
  o risposta adattativa miocardica? 
  G. NUCIFORA 

12:40 Aspetti controversi nella malattia di Takotsubo 
  P. CAMICI 

12:55 La valutazione del rischio negli atleti: l'insidia delle   
  Cardiomiopatie e dei disordini aritmogeni 
  G. FINOCCHIARO 

13:10 La RMN nella disfunzione ventricolare di varia eziologia:  
  oltre il LGE 
  G. VITRELLA 

13:25 Discussione 

13:45 light lunch  
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Venerdì 19 ottobre 2018 



  II SESSIONE  
  MODERATORI: G. BERNARDI, M.A. COVA, S. RAKAR 
  DISCUSSANT: D. DEL SINDACO, V. CIRRINCIONE, G. RUSSO,  
  L. TARANTINI 

14:45 Casi Clinici in presenza di Discussant 

  MODERATORI: F. OLIVA, A. PAPPALARDO, D. PAVAN 

15:45 Stratificazione del rischio aritmico nei Pazienti GUCH 
  B. D’AGATA  

16:00 Disfunzione ventricolare sinistra e mortalità nello STEMI.  
  Quali i fattori determinanti? 
  E. FABRIS 

16:15 Aritmie ventricolari e Cardiomiopatie: significato prognostico  
  e approccio terapeutico 
  M. ZECCHIN 

16:30 LVAD in Friuli Venezia Giulia: bisogni, attività, esiti e criticità 
  U. LIVI  

16:45 Discussione 

17:05 break 

  MODERATORI: P. CALDAROLA, A. MORTARA, S. URBINATI 

17:30 Gli errori più frequenti nell’inquadramento e gestione delle 
  Cardiomiopatie e dello Scompenso Cardiaco 
  G. SINAGRA  

17:45 Rimodellamento ventricolare sinistro nello Scompenso  
  Cronico: fra fisiopatologia, terapia e prognosi 
  L. ADAMO 

18:00 Dalla Pericardite acuta alla Pericardite costrittiva 
  M. IMAZIO 

18:15 Update sul mondo complesso delle Miocarditi 
  E. AMMIRATI 

18:30 Discussione 

18:45 Lettura Introduce F. CAMERINI      
  James Joyce: Ulisse sulle rive di Trieste 
  R.S. CRIVELLI 

19:15 Chiusura lavori prima giornata  
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Venerdì 19 ottobre 2018 



  III SESSIONE  
  MODERATORI: A. DI LENARDA, G. SINAGRA 
  DISCUSSANT: M. CHIATTO, M. DAL FERRO, G. FALANGA 

08:30 Casi Clinici in presenza di Discussant 

  MODERATORI: G.L. NICOLOSI, B. PINAMONTI, A. ALEKSOVA 

10:30 Ecocardiografia avanzata oggi: qual è il valore aggiunto nella 
  gestione del malato? 
  G. FAGANELLO  

10:45 TAVI e PTCA ad alto rischio a Trieste. Attività ed esiti 
  A. PERKAN 

11:00 La difficile selezione per Mitra-clip del Paziente con  
  Scompenso Cardiaco Avanzato e severo rimodellamento  
  ventricolare 
  D. STOLFO 

11:15 Discussione 

11:30 break 

11:50 Stratificazione del rischio aritmico nelle Cardiomiopatie: il 
  ruolo della RM 
  G. AQUARO 

12:05 Diabete e Scompenso. Il trattamento dello Scompenso nei 
  diabetici. Il trattamento anti-diabetico negli scompensati 
  A.P. MAGGIONI  

12:20 La terapia dello Scompenso Cronico oggi: fra caratterizzazione 
  eziologica, evidenza, aderenza e personalizzazione 
  C. RAPEZZI 

12:35 Medicina Rigenerativa: evidenze e prospettive 
  M. GIACCA 

12:50 Canalopatie: approccio diagnostico-terapeutico 
  A. PROCLEMER 

13:05 Discussione 

13:20 Closing remarks 
  G. SINAGRA  

13:30 Compilazione fascicoli ECM e chiusura lavori 
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SESSIONE INFERMIERISTICA 
Trieste, 20 ottobre 2018 

 

PERSONE, CUORE E TECNOLOGIA:  
NURSING E ORGANIZZAZIONE 
 

ECM (91-238012) 
4 crediti formativi. L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina  
secondo i termini vigenti ed è parte del piano formativo della Società Italiana di  
Cardiologia, provider standard riconosciuto dall’Agenas con il numero 91.  
L’evento è accreditato per: 
● Infermiere 
● Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare 

 Tecnico di Neurofisiopatologia 

 Psicologo 

 Fisioterapista 
Per ottenere i crediti formativi è necessario: 
- Partecipare nella misura del 100% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto  
l’accreditamento 
- Compilare la scheda di iscrizione e la scheda di valutazione dell’evento. 
- Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione  
debitamente compilata e firmata. 
Tutti i partecipanti, attenendosi alle attuali normative ministeriali (indipendentemente dai  
crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compilare e consegnare il materiale  
rilasciato dalla segreteria. 
I Relatori sono tenuti ad attenersi alle attuali normative ministeriali a riguardo della propria  
presentazione e, indipendentemente dall’assegnazione dei crediti formativi (1 credito per  
almeno 30 minuti di relazione come da programma), devono compilare e consegnare  
il materiale rilasciato dalla Segreteria. 

Quota di iscrizione 
SESSIONE INFERMIERISTICA sabato 20 ottobre  
Quota unica di iscrizione € 25,00 IVA inclusa 

Modalità di iscrizione e pagamento 
Per iscriversi compilare il form presente sul sito www.keycongressi.it (sezione “eventi”)  

o sul sito http://incontriincardiologia2018.keycongressi.it 

È necessario completare la richiesta con il pagamento della quota tramite bonifico bancario  
(al netto delle spese per il beneficiario) sul C/C intestato a Key Congressi srl  
c/o Banca Monte dei Paschi di Siena, Sede di Trieste, Piazza della Borsa 11/a 
IBAN IT 53 X 01030 02230 000002266662  
Causale: iscrizione + data evento + cognome iscritto. 

http://incontriincardiologia2018.keycongressi.it/client/index.html


SESSIONE INFERMIERISTICA  
PERSONE, CUORE E TECNOLOGIA:  
NURSING E ORGANIZZAZIONE 

08:00 Registrazione partecipanti 

08:45 Introduzione e saluti G. SINAGRA, A. DI LENARDA, M. BAGAGIOLO 

  I MODULO - SETTING CARDIOLOGICO  
  MODERATORI: D. BELTRAME, A.K. HINOJOSA  

09:00 Il tempo paziente nel percorso di gestione dello STEMI:  
  studio osservazionale S. CIGNOLA 

09:15 Gestione della stenosi valvolare aortica con TAVI  
  transfemorale S. PICHIERRI 

09:30 Appropriatezza dell’intervento educativo ai dimessi dalla  
  cardiologia e riferiti ai servizi territoriali M. KONI 

09:45 Discussione 

  II MODULO - SETTING CARDIOCHIRURGICO  

  MODERATORI: V. ELETTO, R. DI MEOLA 

10:00 Gestione della Stenosi Valvolare Aortica con TAVI transapicale: 
  esperienza Trieste 2009-2018 V. QUITADAMO 

10:15 L’ECMO nella gestione dello Scompenso Cardiaco A. FABIANI 

10:30  Caso Clinico: arresto cardiaco extraospedaliero. Quando  
  tecnologia e team multidisciplinare diventano essenziali  
  per il risultato P. GARBARI 

10:45 Discussione 

11:00 Tavola rotonda: Cura e assistenza a misura di persona 

  MODERATORI: V. PERSICO, A. MUNICINÒ, A. ZORZIN FANTASIA 

  Intervengono: P.R. BERGAMINI, M. CLARIG, S. RAKAR,  
  D. BONIFACIO, S. BARRO 

11:30 break 

PROGRAMMA 
Sabato 20 ottobre 2018 
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  III MODULO - SETTING TERRITORIALE  
  MODERATORI: S. BOTTA, M. ZUODAR 

12:00 Multicomorbidità e politerapia M.R. MACCHIARELLA 

12:15 Appropriatezza clinica e strumentale nell’assistenza alla  
  persona con Scompenso Cardiaco N. ZERIALI 

12:30 Monitorare la qualità D. RADINI 

12:45 Discussione 

13:00 Conclusioni 

13:20 Compilazione questionari ECM e chiusura lavori 

PROGRAMMA 
Sabato 20 ottobre 2018 



 

 

Luigi   ADAMO  St Louis (USA) 

Aneta   ALEKSOVA  Trieste 

Gianfranco   ALUNNI  Perugia 

Enrico   AMMIRATI  Milano 

Giovanni   AQUARO  Pisa 

Guglielmo   BERNARDI  Pordenone 

Pasquale   CALDAROLA  Bari 

Fulvio   CAMERINI  Trieste 

Paolo   CAMICI  Milano 

Mario   CHIATTO  Cosenza 

Giovanni   CIOFFI  Trento 

Vincenzo   CIRRINCIONE  Palermo 

Giannetto   CONGIU  Nuoro 

Maria A.   COVA  Trieste 

Renzo S.   CRIVELLI  Trieste 

Biancamaria D’AGATA  Trieste 

Matteo   DAL FERRO  Trieste 

Donatella   DEL SINDACO  Roma 

Andrea   DI LENARDA  Trieste 

Giuseppe   DI TANO  Cremona 

Enrico   FABRIS  Trieste 

Giorgio   FAGANELLO  Trieste 

Gabriella   FALANGA  Lipari ME 

Gherardo   FINOCCHIARO  London (UK) 

Claudio   FRESCO  Udine 

Domenico   GABRIELLI  Fermo 

Mauro   GIACCA  Trieste 

Sabino   ILICETO   Padova 

Massimo   IMAZIO  Torino 

Gerardina   LARDIERI  Gorizia 

Ugolino   LIVI  Udine 

Aldo P. MAGGIONI Firenze 

Giuseppe MERCURO Cagliari 

Marco MERLO Trieste 

Luisa MESTRONI Denver (USA) 

Andrea MORTARA Monza 

 

 

Gian Luigi NICOLOSI Pordenone 

Gaetano NUCIFORA Manchester (UK) 

Fabrizio OLIVA  Milano 

Aniello PAPPALARDO Trieste 

Daniela PAVAN S. Vito al Tag.to PN 

Andrea PERKAN Trieste 

Bruno PINAMONTI Trieste 

Alessandro  PROCLEMER Udine 

Giovanni PULIGNANO Roma 

Serena RAKAR  Trieste 

Claudio RAPEZZI  Bologna 

Giulia RUSSO  Trieste 

Gianfranco SINAGRA  Trieste 

Davide STOLFO  Trieste 

Luigi TARANTINI Belluno 

Stefano URBINATI  Bologna 

Giancarlo VITRELLA  Trieste 

Massimo ZECCHIN  Trieste 
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Responsabile Scientifico 
Donatella Radini 
SC Cardiovascolare e Medicina dello Sport 
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata  
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Comitato Scientifico 
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Tiziana Canderlic 
Cinzia Di Chiara 
Antonella Franovich 
M. Rosaria Macchiarella 
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata  
di Trieste 
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Mara   BAGAGIOLO  Trieste 

Sabrina   BARRO  S.D. di Piave VE 

Daria   BELTRAME  Trieste 

Pier Riccardo BERGAMINI  Trieste 

Domenico   BONIFACIO  Trieste 

Silvia   BOTTA  Trieste 

Tiziana   CANDERLIC  Trieste 

Sara   CIGNOLA  Trieste 

Maria   CLARIG  Trieste 

Cinzia   DI CHIARA  Trieste 

Andrea   DI LENARDA  Trieste 

Raffaella   DI MEOLA  Trieste 

Valentina   ELETTO  Trieste 

Adam   FABIANI  Trieste 

Antonella   FRANOVICH  Trieste 

Pierpaolo   GARBARI  Trieste 

Ana Karina   HINOJOSA  Trieste 

Miranda   KONI  Trieste 

Maria Rosaria MACCHIARELLA  Trieste 

Annamaria   MUNICINÒ  Genova 

Valentina   PERSICO  Trieste 

Silvia   PICHIERRI  Trieste 

Vincenza   QUITADAMO  Trieste 

Donatella   RADINI  Trieste 

Serena   RAKAR   Trieste 

Gianfranco   SINAGRA  Trieste 

Nadia   ZERIALI  Trieste 

Anna   ZORZIN FANTASIA  Trieste 

Morena ZUODAR Trieste 
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